




Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του κλινικού χειρουργικού φροντιστηρίου θα δοθεί
πιστοποιητικό παρακολούθησης. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η
παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος,
σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης
θα αποσταλούν ηλεκτρονικά εντός ενός (1) μηνός από το πέρας του κλινικού
φροντιστηρίου.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Αθανάσιος Περμεκερλής
Αντιπρόεδρος: Κωνσταντίνος Μηλιάς
Μέλη: 
Βαρβάρα Παντελίδου
Παναγιώτης Φωτιάδης

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνία και Τοποθεσία 
Σάββατο 16 Σεπτεμβρίου 2023

424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως
Αμφιθέατρο «Υποστρατήγου Μιχαήλ Γκιάλα» 424 ΓΣΝΕ

Γραμματεία Διοργάνωσης Ημερίδας
Θεσσαλονίκη: Βασ. 'Ολγας 148, 54645,Τ: (+30) 2312201544 
Αθήνα: Ασκληπιού 12, 10680, Τ: (+30) 2104408182
info@aida.com.gr , www.aida.com.gr 

Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος (Π.Ι.Σ.), σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME
χορηγεί 4,5 μόρια συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits).

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης ενδέχεται να υπάρχει φωτογράφιση και
μαγνητοσκόπηση. Το υλικό μπορεί να χρησιμοποιηθεί στα κοινωνικά δίκτυα που
σχετίζονται με την εν λόγω εκδήλωση. Για οποιαδήποτε διευκρίνηση/αντίρρηση/ένσταση
παρακαλούμε επικοινωνήστε με ένα μέλος της ομάδας AIDA. 

Σημείωση

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΟΥΣ:



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

08:30 - 09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:10 - 09:15

09:05 - 09:10 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Πέτρος Κουριδάκης, Γενικός Αρχίατρος Χειρουργός, Διευθυντής Β΄
Χειρουργικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα 424 ΓΣΝΕ

11:05 - 11:35 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-Καφές

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ- ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

Αθανάσιος Περμεκερλής, Γενικός Αρχίατρος, Διευθυντής Τμήματος
Μαστού 424 ΓΣΝΕ, Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

09:00 - 09:05

1ο ΜΕΡΟΣ Προεδρείο: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ- ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Γεώργιος Γκούβας, Ταξίαρχος (ΥΙ), Διευθυντής-Διοικητής 424 ΓΣΝΕ

09:25 - 09:45 Διαγνωστική προσέγγιση του καρκίνου του μαστού, είδη, σταδιοποίηση 

Σπυρίδων Μηλιαράς

09:45 - 10:05 Μη διηθητικός καρκίνος του μαστού πορογενής και λοβιακός (DCIS,
LCIS). Ο σημαντικός ρόλος της θεραπευτικής αντιμετώπισης.

Βαρβάρα Παντελίδου

10:05 - 10:25 Η χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού, είδη επεμβάσεων
και κριτήρια επιλογής

Δέσποινα Καζαντζίδου 
10:25 - 10:45 Ο ρόλος της χημειοθεραπείας συμπληρωματικής και εισαγωγικής, στον

καρκίνο του μαστού. Κριτήρια επιλογής των ασθενών.

Δημήτριος Καραχάλιος

10:45 - 11:05 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ

Σχολιαστές: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς

09:15 - 09:20

09:20 - 09:25

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Χρήστος Παπαβασιλείου,  Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Α΄
Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος Χ.Ε.Β.Ε.

Δρ. Θεόδωρος Ι. Δαρδαβέσης,  Καθηγητής Ιατρικής, Κοσμήτορας Σχολής
Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

12:55 - 13:15 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ

Σχολιαστές: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς

12:35 - 12:55 Ο σημαντικός ρόλος της νοσηλευτικής φροντίδας στις γυναίκες με
παθήσεις του μαστού

Βασιλική Αϊδονοπούλου

13:15 - 13:45 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

3ο ΜΕΡΟΣ Προεδρείο: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς

13:45 - 14:05 Θεραπευτική τακτική σε BIRADS-4 βλάβες του μαστού, μία πρόκληση για
τον χειρουργό

Βασίλειος Καλλές

14:05 - 14:25 Ο καρκίνος του μαστού στον άνδρα, μία σπάνια μορφή καρκίνου

Παναγιώτης Φωτιάδης

14:25 - 14:45 Καλοήθεις παθήσεις του μαστού. Διαγνωστική προσέγγιση, θεραπευτική
αντιμετώπιση

Απόστολος Μητρούσιας

14:45 - 15:05 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ

Σχολιαστές: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς

15:05 - 15:15 ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ - ΛΗΞΗ

Ο ρόλος της Πλαστικής Χειρουργικής στην αποκατάσταση μετά την
μαστεκτομή

Νικόλαος Κωστογλούδης

12:15- 12:35

Ο καθοριστικός ρόλος της ιστοπαθολογικής εξέτασης τόσο στην διάγνωση
όσο και στον σχεδιασμό θεραπευτικών επιλογών

Στέφανος Μηλιάς

11:55 - 12:15

Η σημασία της επεμβατικής Ακτινολογίας τόσο κατά την φάση της
διάγνωσης όσο και της αντιμετώπισης των παθήσεων του μαστού

Γεώργιος Ζιμπιλίδης

11:35 - 11:55

Προεδρείο: Αθανάσιος Περμεκερλής, Σπυρίδων Μηλιαράς2ο ΜΕΡΟΣ



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

Αϊδονοπούλου Βασιλική, Επόπτρια Χειρουργικού Τομέα, Συνταγματάρχης (ΥΝ)«424 ΓΣΝΕ»,
Θεσσαλονίκη

Ζιμπιλίδης Γεώργιος, Γενικός Αρχίατρος, Aκτινοδιαγνώστης – Επεμβατιστής, Διευθυντής
Αγγειογράφου «424 ΓΣΝΕ», Θεσσαλονίκη

Καζαντζίδου Δέσποινα, Χειρουργός - Μαστολόγος, Κλινική «Άγιος Λουκάς» και Ιατρικό
Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Καλλές Βασίλειος, MD, MSc, PhD, FEBS, Γενικός Χειρουργός - Χειρουργός Μαστού,
Επιμελητής της Α’ Χειρουργικής Κλινικής  «N.N.A.», Αθήνα

Καραχάλιος Δημήτριος, MD, MSc,  Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικής Κλινικής «424 ΓΣΝΕ»,
Θεσσαλονίκη

Κωστογλούδης Νικόλαος, Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής  
«424 ΓΣΝΕ», Θεσσαλονίκη 

Μηλιαράς Σπυρίδων, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Α’ Χειρουργική Κλινική
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Μηλιάς Στέφανος, Ταξίαρχος (ε.α.), Παθολογοανατόμος, Θεσσαλονίκη

Μητρούσιας Απόστολος, MD, MSc, Χειρουργός Μαστού – Μαστολόγος, Επιμελητής
Χειρουργικής και υπεύθυνος Ιατρείου Μαστού «251 Γ.Ν.Α.», Αθήνα

Παντελίδου Βαρβάρα, Χειρουργός Τμήματος Μαστού «424 ΓΣΝΕ», Θεσσαλονίκη 

Περμεκερλής Αθανάσιος, Γενικός Αρχίατρος, Διευθυντής Τμήματος Μαστού «424 ΓΣΝΕ»,
Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Φωτιάδης Παναγιώτης, ΜD, PhD, Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής «424
ΓΣΝΕ», Θεσσαλονίκη

(με αλφαβητική σειρά)



ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 




